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Update coaching  

Yabonga Kaapstad 25 jaar 

Feestelijk jaar 

_________________________________________________________________________

““No act of kindness, no matter how small, is 

ever wasted.” 

–Uit het verhaal: The Lion and the Mouse. 

 

COACHING PROGRAMMA  

We zijn al een heel eind op weg met het coaching traject voor 

de mentors and staf van Yabonga. Hoewel online coachen 

zeker nadelen heeft, zijn we toch ook heel erg blij met de 

mogelijkheid. Trainer Ursel Barnes maakt prachtige 

powerpoint presentaties die helpen om het gebodene te 

verwerken en die achteraf worden toegezonden voor de 

mensen die er niet bij konden zijn. Op de foto hiernaast zien 

we Ursel, Paul en ikzelf met in het midden de groep mentors. 

Op de foto daaronder zien we een deel van de powerpoint 

presentatie.  

AFSLUITING COACHING 

We kijken al vooruit naar de afsluiting van de coachingcursus 

en dat zal eind november zijn. Omdat zowel Ursel als wij dan 

in Zuid Afrika zijn, kunnen we mogelijk één dag life een 

mooie afrondingssessie  geven voor de deelnemers.  We 

verheugen ons ook op het uitreiken van de certificaten. 

 

 

DE ORGANISATIE 

Yabonga NL ondersteunt  

Yabonga – Children & HIV/ 

AIDS in Zuid-Afrika. Dit is een  

non-profit organisatie, werkzaam 

in  verschillende townships. 

Sinds 1998 steunt zij families 

en kinderen met HIV/AIDS in  

de townships van Kaapstad. In  

de loop der jaren is de focus 

breder getrokken  tot kind- en  

jeugd ontwikkeling, 

inmiddels familie ontwikkeling.  

Zo’n 1200 kinderen (5-20 jaar)  

nemen deel aan de na- 

schoolse projecten. Yabonga  

streeft naar positief leven en  

een betere toekomst in families. 

 

Yabonga Nederland steunt tijdens 

een tussenjaar  jongeren met : 

een empowermenttraining, start-ups en  en  

workshops en schoolgeld. 

 

 
Coaching online 

 
Powerpoint coaching online 

 
  



 

 

YABONGA 25 JAAR 

Omdat Yabonga dit jaar 25 jaar bestaat, wordt er vanuit 

Kaapstad veel aandacht gegeven aan dit feit. Op Instagram en 

Facebook staan prachtige foto’s en verhalen die ook veel 

vertellen over de geschiedenis van Yabonga. Neem gerust een 

kijkje op:  https://www.facebook.com/Yabonga/ en like de 

pagina ter ondersteuning van Yabonga in Kaapstad.  

 

 

 

 

WERELD AIDSDAG OP 1 DECEMBER 

Op 1 december is het zoals altijd Wereld Aids dag, een 

belangrijke dag in Zuid Afrika omdat veel mensen besmet zijn. 

Dit jaar is wel heel bijzonder voor Yabonga, want 25 jaar 

geleden werd Yabonga in Kaapstad opgericht.  Dat is een 

feestelijke dag die niet ongemerkt voorbij gaat. Wij reizen voor 

de gelegenheid af naar Kaapstad om de feestelijkheden bij te 

wonen en een bijdrage te leveren. We zullen zeker verslag 

uitbrengen. Overigens zijn we vanuit Nederland inmiddels 15 

jaar actief. 

 

 

5 SEPTEMBER GOEDE DOELENDAG 

Voor alles is een dag. Afgelopen 6 september was het 

Internationale dag voor Goede Doelen. Dit is wat Yabonga 

daarover zegt : 

At Yabonga it is our main aim to support children whose lives 
have been affected in some way by HIV. The young people we 
support face daily challenges, and every small act of kindness and 
contribution can create a ripple of positive change and a 
monumental difference in their lives. 
We are proud to be coming up to our 25th anniversary in 
December and could not have done it without our donors and 
volunteers. Join us on this journey. Together, we can empower, 
uplift and rebuild the lives of the Yabonga children and pave the 
way for a brighter future. Let's stand united in embracing our 

Yabonga community. Thank you for being a part of our 
mission! 
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25 jaar Yabonga 
 
 
 

 
Charity day 
 
 
 

https://www.facebook.com/Yabonga/


 

FONDSEN 2024 

En ja hoor, daar gaan we weer.  De tijd vliegt en in het najaar is 

het weer tijd om fondsen te gaan werven. Zoals het er nu naar 

uitziet wordt in 2024 weer een grote groep  jongeren begeleid 

naar een betere toekomst in hun leven in Zuid Afrika. Een 

prachtig en goed doel om aan bij te dragen. Door tijd, energie 

en geld van donors en vrijwilligers is het de enige manier om 

dit in stand te houden. Zie voorgaand stukje in het Engels dat 

zo mooi weergeeft waar we het voor doen. Als je wil doneren zie 

rekeningnummer onderaan dit stuk. Namens de jongeren bij 

voorbaat dank. 

 

 

HEB JE DEZE LINKJES GEZIEN? 

Youtube filmpje 

Kijk ook eens naar Yabonga Facebook vanuit Kaapstad. 

Het wordt  goed bijgehouden,  levert heel veel nieuws op en 

‘like’ gerust de pagina.  

Onze Nederlandse website is : www.yabonga-nl.org 

  

 
Bezorg je de jongeren van Yabonga een toekomst? 
 
Doneren kan op: 
 
NL54TRIO 0254 853 277.   
 
tnv de Stichting Yabonga Nederland  
 
Wij zijn ANBI geregistreerd. 

 
 

Je kunt een e-mail sturen naar i.dorresteijn@ziggo.nl  als je deze 
nieuwsbrief niet meer wilt ontvangen. 

 
 
 

 

 

 

 

 

Bekrachtigen,herbouwen en verheffen 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=xtJ6vpTN1II
http://www.yabonga-nl.org/
mailto:i.dorresteijn@ziggo.nl

