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‘Heb vertrouwen in de jongeren, geef ze een kans 

en ze zullen je verrassen.’ 

Kofi Annan 

KERSTMIS MENTORS 

Deze week kregen we een verrassing op de telefoon. We 

werden toegezongen door de mentors, vanuit de verschillende 

townships. Ze zongen voor Paul en Ineke: We wish you a 

Merry Christmas and a happy New Year. Zo leuk ! Daarbij 

merkten we ook uit hoeveel verschillende townships de 

mentors komen. En ze vormen binnen de gebieden waar ze 

wonen een team, soms van drie, soms zes mentoren. Het was 

echt een groepsactie die liet zien hoe ze dit jaar  samen zijn 

gekomen. 

 

SLUITING SCHOOLJAAR 

De tijd vliegt, weer een schooljaar voorbij. Sino, manager van 

de mentoren heeft een lang rapport gemaakt met hoe het er 

voor staat met de jongeren. Van de plusminus 50 jongeren 

heeft iedereen een bestemming gevonden. Dat is al 

fantastisch. In detail zijn er velen die een (online) studie 

volgen of gaan volgen. Een aantal heeft een baan gevonden. 

 

 

DE ORGANISATIE 

 

Yabonga NL ondersteunt  

Yabonga – Children & HIV/ 

AIDS in Zuid-Afrika. Dit is een  

non-profit organisatie, werkzaam 

in  verschillende townships. 

Sinds 1998 steunt zij families 

en kinderen met HIV/AIDS- en  

armoede  problematiek in de  

 townships van Kaapstad. In  

de loop der jaren is de focus 

breder getrokken  tot kind-,  

jeugd- en familie ontwikkeling. 

Zo’n 1200 kinderen en jongeren  

(5-25 jaar)  nemen deel aan de (na- 

schoolse) projecten. Yabonga  

streeft naar positief leven en  

een betere toekomst voor families. 

 

Yabonga Nederland steunt tijdens 

een tussenjaar  jongeren met : 

 (empowerment) trainingen,   

workshops en schoolgeld. 

 
 
 
Mentors die liedjes zingen voor ons 
 
  

 
 
 
 



 

CERTIFICATEN MENTORS 

Aan het eind van het jaar krijgen de jongeren een certificaat 

waaruit blijkt dat ze dit tussenjaar goed hebben afgesloten. Dat 

geeft een extraatje op hun CV. Op 13 december tijdens een 

feestelijke bijeenkomst zijn de certificaten uitgereikt. Daarbij 

is een opgenomen filmpje van ons vertoond, waarin we hen 

complimenteren en het beste voor hun toekomst wensen. En 

we nemen van een aantal jongeren afscheid en hoewel we dat 

al jaren doen, is het toch ook emotioneel. Tja, partir cést 

mourir un peu.  

 

  

 

OOGST YABONGA 

In de eindejaarsbrief van Yabonga Kaapstad staat wat er het 

afgelopen jaar allemaal gedaan is. In hun krachtige woorden: 

This year we served over 250 000 warm meals, distributed 

almost 500 food parcels, and provided 1 200 hygiene packs. 

Our commitment to our children remains steadfast, ensuring 

consistent support and care. The after-school programs at the 

Community Mother’s homes and at the Yabonga Children’s 

Centre ensured that all children received vital psychosocial 

support, while our Respite Unit extended additional care to 

61 children in need of intensive support. The camp program 

accommodated 480 children for a joyful and restorative 

weekend. Eighty Grade 11 learners participated in our 

inaugural Leadership Camp Program, inspiring them to 

embrace their potential and step into leadership roles within 

their communities. 

Thank you to the funders who made this program possible. 

Together we are building stronger futures. 

 Dat laatste is ook voor ons bedoeld. Alle bijdragen die 

geleverd zijn afgelopen jaar door en voor de mentors, die mede 

de naschoolse programma’s voor de jongere kinderen 

verzorgden ! 

 

MARS TEGEN GEWELD 

Een mars die onlangs mede door Yabonga gelopen werd: Géén 

geweld tegen vrouwen en kinderen! Een belangrijk item in ZA. 
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Mentor leest met kinderen 
 
 

 
Mentor in de groep 
 
 
Een mars mede door Yabonga Kaapstad: 
Nee tegen geweld ! 

 



WERELD AIDS DAG  

Op 2 december j.l was het Wereld Aids dag. Daar wordt altijd 

bij stilgestaan in het jeugdcentrum van Yabonga in Kaapstad. 

In een grote bijeenkomst worden o.a. kaarsen gebrand voor de 

slachtoffers en de geïnfecteerden. Aids en HIV zijn nog steeds 

een groot probleem in Zuid Afrika en daar aandacht voor 

hebben is belangrijk. 

 

 

HEB JE DEZE LINKJES GEZIEN? 

Youtube filmpje 

Kijk ook eens naar Yabonga Facebook vanuit Kaapstad. 

Het wordt  goed bijgehouden,  levert heel veel nieuws op en 

‘like’ gerust de pagina.  

Onze Nederlandse website is : www.yabonga-nl.org 

  

 
Bezorg je de jongeren van Yabonga een toekomst? 
 
Doneren kan op: 
 
NL54TRIO 0254 853 277.   
 
tnv de Stichting Yabonga Nederland  
 
Wij zijn ANBI geregistreerd. 

 
 

Je kunt een e-mail sturen naar i.dorresteijn@ziggo.nl  als je deze 
nieuwsbrief niet meer wilt ontvangen. 

 

 

Een kaars branden op Wereld Aids dag 

 

 

 

Motto van Yabonga:

Bekrachtigen, opbouwen en verheffen 

 

 

 

Werk door middel van body awareness

 

https://www.youtube.com/watch?v=xtJ6vpTN1II
http://www.yabonga-nl.org/
mailto:i.dorresteijn@ziggo.nl

