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Covid-19 Zuid Afrika en Yabonga Kaapstad 

Update fondsen 

_________________________________________________________________________ 

 ‘We owe our children, the most 
vulnerable citizens in any society, a 
life free from  violence and fear. ’. 

Nelson Mandela 

__________________________________________________________ 

NIEUWS GAP STUDENTEN 2020 

Nelson Mandela zei ook eens : ‘Our children are the rock on which 

our future will be built, our greatest asset as a nation. They will be 

the leaders of our country”.  

Tja, dan kunnen we alleen maar support geven en empathie voelen 

voor álle kinderen. Bij Yabonga Nederland is dat met name  voor de 

jongeren die op de drempel staan van een volwassen leven en 

bouwen aan hun toekomst: de GAP’s in Kaapstad. Zij moeten nu 

dealen met een (beperkte) lockdown vanwege de pandemie. Hoe is 

het nu met ze, drie maanden na de Empowerment training?  

Wel, sommigen hebben problemen thuis. Omdat er geen inkomsten 

zijn in hun families hebben ze zelfs honger. De familie snapt vaak 

niet dat ze niet werken of naar school gaan. Een GAP-jaar is dan 

lastig. Gelukkig kan hun begeleider Manqobe (m)  inmiddels 

huisbezoeken afleggen om hun families bewust te maken van het 

belang van dit jaar.  Verder zijn de strengste lockdown maatregelen 

opgeheven en kunnen de kids nu,  in twee groepen, drie dagen per 

week naar het jeugdcentrum, waar ze ook een maaltijd krijgen.  

 

 

DE ORGANISATIE 

Yabonga NL ondersteunt  

Yabonga – Children & HIV/ 

AIDS in Zuid-Afrika. Dit is een  

non-profit organisatie, werkzaam 

in 12 verschillende townships. 

Sinds 1998 steunt zij families 

en kinderen met HIV/AIDS in  

de townships van Kaapstad. In  

de loop der jaren is de focus 

breder getrokken  tot kind- en  

jeugd ontwikkeling, 

inmiddels familie ontwikkeling.  

Zo’n 1000 kinderen (5-20 jaar)  

nemen deel aan de na- 

schoolse projecten. Yabonga  

streeft naar positief leven en  

een betere toekomst in families. 

 

Yabonga Nederland steunt  

speciaal de GAP studenten met  

een empowermenttraining, start-ups en  en  

en schoolgelden. 

 

 
Van Yabonga’s facebook  

 
Temperatuur testen bij het jeugdcentrum 

 



 

 

COVID-19 IN ZUID AFRIKA  

Afrika lijkt niet zo getroffen door Corona, maar Zuid Afrika vangt  

op dit continent toch de grootste klappen op. Met name Kaapstad 

wordt getroffen. En in de lijstjes die elke dag worden bijgehouden is 

de piek  nog niet bereikt. Bovendien is het in Zuid Afrika nu winter, 

het seizoen dat een virus de meeste kans heeft (net zoals bij ons in 

de herfst/winter). Op het ogenblik sterven meer dan 100 (geteste) 

mensen per dag aan het virus en dat wordt alleen maar meer.  

Hoeveel er getest wordt, kan ik niet achterhalen. En hoe 

betrouwbaar de cijfers zijn, weet ik ook niet. 

1. Aantal gevallen in Zuid-Afrika 
Bijgewerkt op 13 jun om 11:12 lokale tijd 

Bevestigd 

61.927 
+3.359 

Doden 

1.354 
+144 

Hersteld 

35.006 
+1.754 

 

 

 

COVID-19 BIJ YABONGA 

Behalve de GAP-jaar jongeren worden er nog veel meer kinderen 

gesteund bij Yabonga in Kaapstad. Meestal hebben  we het daar niet 

over in deze nieuwsbrief, maar met de voortdurende pandemie laten 

we toch iets weten over de jongere kinderen die Yabonga steunt. Het 

belangrijkste in deze situatie is dat er voor alle kinderen voldoende 

eten is. De community moeders die normaal een aantal dagen na 

school voor de kwetsbare, jongere kinderen zorgen, doen dat nu 

vaker. De kinderen staan op afstand in een rij, met mondkapjes voor 

en komen eten ophalen. Het is vaak hun enige maaltijd per dag, dus 

heel belangrijk. De gemeenschapsmoeders leren de kinderen ook 

hun handen te wassen.   

 

UPDATE FONDSEN 

We zijn een nieuwe ronde gestart om voor het volgende jaar , 2021 , 

fondsen te werven. Door Covid-19 vergaderen de diverse stichtingen 

niet, of pas veel later, dus het loopt niet hard. We zijn echter 

optimistisch, dit goede doel betaalt zich uit en de eerste bijdragen 

komen nu binnen. Ook vriendin van Yabonga, Suzanne Uleman 

 
 
 
 
 

 
Eten koken voor de kinderen 
 

 
Kinderen in de rij 
 
 

 

 
Extra schoonmaken in het jeugdcentrum 
 
 

 
 
 
 
 



 

 

heeft weer een bijdrage geleverd met haar online muziek. Yabonga 

Nederland is dankbaar voor alle gulle gevers ! 

 

 

JONGEREN HARD AAN HET WERK 

 

Gelukkig kunnen de jongeren van GAPjaar 2020 gebruik maken van 

de computers op het jeugdcentrum van Yabonga in Khayeliathsa. Ze 

kunnen zich dan online inschrijven voor hun opleiding, informatie 

opvragen en de benodigde mails sturen. Het internet is niet altijd 

betrouwbaar, maar veel beter dan buiten het jeugdcentrum. Op de 

foto’s hiernaast is te zien dat ze ruim afstand houden en een 

mondkapje dragen, alles om het virus op afstand te houden. 

 

 

HEB JE DEZE LINKJES GEZIEN? 

Youtube filmpje 

Kijk ook eens naar Yabonga Facebook die goed wordt 

bijgehouden en heel veel nieuws oplevert en ‘like’ de pagina 

als support. 

Speciale link met prachtige muziek uit de township: 

We are one 

 
 

Bezorg je de jongeren van Yabonga een toekomst? 
Doneren kan op: 
 
NL54TRIO 0254 853 277.   
 
tnv de Stichting Yabonga Nederland  
 
Wij zijn ANBI geregistreerd. 
 

Je kunt een e-mail sturen naar i.dorresteijn@ziggo.nl als je deze 
nieuwsbrief niet meer wilt ontvangen. 

 
 
 

 

Met mondkapjes op

 
Op afstand aan het werk 

 

 

Empowerment training met kunst 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=xtJ6vpTN1II
https://youtu.be/WGJAz3iGodY
mailto:i.dorresteijn@ziggo

